
ROZVRH ZAHÁJENÍ ČASOVÝ INTERVAL

8:00 30 MIN
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ROZVRH AKTIVIT Seznam aktivit

Keramika
keramika

Herna pro děti

1. patro

Cvičení 
pro ženy 
60+
přízemí

Cvičení 
pro ženy
a dívky
1. patro

Cvičení pro děti s 
rodiči
1. patro

Cvičení s 
Kájou
1. patro

Tvoření
výtvarka 
1. patro

Spinning
squash

Spinning
squash

Spinning
squash

Spinning
squash

Cvičení 
pro ženy 
a dívky
1. patro

Keramika 
dospělí a 
děti s 
rodiči
keramika

Cvičení 
pro školní 
děti
1. patro

Sportovní 
aktivity 
chlapci

Keramika 
děti (1x 
za 2 
týdny)
keramika

Kompenz
ační 
cvičení
1. patro

Spolčo 
děvčat
přízemí

Katecheze při mši sv.
kostel sv. Jiljí

Dospělí

Rodiče s dětmi

Děti

Spinning
squash


